
Themenbereich Identität und Diskriminierung
Methoden und Materialien für die pädagogische Arbeit:

Methode Identitätsmolekül: 
https://www.awointernational.de/fileadmin/dateien/infothek/NP_Identit%C3%A4ts-Fragenbogen_Wer_bin_ich__das_bin_ich._
Das_Identitaetsmolekuel.pdf

Methode Power Flower: 
https://www.mangoes-and-bullets.org/wp-content/uploads/2015/02/8i-Power-Flower.pdf

Unterrichtsmodule „Wer ist wir? (Plattform zwischentöne):
https://www.zwischentoene.info/themen/identitaeten-wer-ist-wir

Unterrichtsmodul „Jeder Mensch ist vieles“ (ZEOK e.V.): 
https://www.muslimisch-in-ostdeutschland.de/portfolio-item/unterrichtsmodul-zu-identitaet/

Unterrichtsmodul „Ich … du … wir! Rollenbilder und Rollenerwartungen in der Migrationsgesellschaft“  
(Plattform zwischentöne):
https://www.zwischentoene.info/unterrichtseinheit/praesentation/ue/ich-du-wir?no_cache=1

Videos:

Identität: 
https://www.youtube.com/watch?v=oWEHJRXF8J0
 
Transkulturalität: 
https://www.youtube.com/watch?v=uGliHeQuWsI

Diskriminierung: 
https://www.ufuq.de/wp-content/uploads/01_Wie_funktioniert_Diskriminierung_Intro_Film_mit%20Intro_Self%20Affirmation.
mp4

Intersektionalität: 
https://www.youtube.com/watch?v=EP4gOj4TTiQ

Fachliteratur:

Handbuch Kinderwelten. Vielfalt als Chance. Grundlagen einer vorurteilsbewussten Bildung und Erziehung.  
Petra Wagner (Herder Verlag, 2008)

Antidiskriminierungspädagogik. Konzepte und Methoden für die Bildungsarbeit mit Jugendlichen.  
Doris Liebscher & Heike Fritzsche (VS Verlag für Sozialwissenschaften, 2010)

Weiterführende Materialsammlung
Im Folgenden finden Sie eine Sammlung diverser Materialien rund um die Themen 
Diskriminierung und (antimuslimischer) Rassismus in der Kinder- und Jugendarbeit. 
Die Materialien tauchen auch im E-Learning-Kurs an passender Stelle auf.
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Themenbereich Rassismus
Methoden und Materialien für die pädagogische Arbeit:

Unterrichtsmodul zu „The danger of a Single Story“: 
https://www.servicelearning.de/fileadmin/Redaktion/Materialpool/MT_Single-Story.pdf

Unterrichtsmaterial „Rassismus ist kein Randproblem“:
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/wp-content/uploads/2019/05/Comic-Handreichung_Rassismus_ist_kein_Randproblem.
pdf

IDA-Kartenset zur rassismuskritischen Bildungsarbeit: 
https://www.idaev.de/publikationen/materialien

Unterrichtsmodul „Postkolonial Erinnern - Die rassismuskritische Auseinandersetzung mit der deutschen Kolonialherr-
schaft“ (zwischentöne):
https://www.zwischentoene.info/unterrichtseinheit/praesentation/ue/postkolonial-erinnern

Digitales Material „Geschichte(n) von Unterdrückung und Widerstand – Connecting the dots“:
https://www.connecting-the-dots.org/play-page/

Videos:

Vollständiger TED-Talk von C. Adichie: The danger of a single story (dt. Untertitel): 
https://www.ted.com/talks/chimamanda_ngozi_adichie_the_danger_of_a_single_story?language=de&subtitle=de

Erklärvideo Rassismus: 
https://www.youtube.com/watch?v=NTZlqJUsiKk
 
Rassismus begegnen (bpb): 
https://www.youtube.com/watch?v=DotUAC7tuVo

Kolonialismus: 
https://www.youtube.com/watch?v=baZn7USiFvY

Fachliteratur:

Wozu Rassismus? Von der Erfindung der Menschenrassen bis zum rassismuskritischen Widerstand. 
Aladin El-Mafaalani (Verlag Kiepenheuer & Witsch, 2021)

Exit racism. 
Tupoka Ogette (Unrast Verlag, 2017)

Über den Kolonialismus. 
Aimé Césaire (Alexander Verlag, 2017)

Zur Gleichzeitigkeit von humanitären Menschenrechten und Rassismus: 
https://www.bpb.de/themen/migration-integration/dossier-migration/223738/rassismus/

Das Märchen von der Augenhöhe: Macht und Solidarität in Nord-Süd-Partnerschaften:
https://www.glokal.org/publikationen/das-maerchen-von-der-augenhoehe/

Themenheft Kolonialismus (Schule ohne Rassismus.Schule mit Courage): 
https://www.schule-ohne-rassismus.org/wp-content/uploads/2022/04/SOR-SMC_TH-Kolonialismus_small-file.pdf
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E-Learning-Kurse:

Zum Thema Antidiskriminierung: 
https://vielfalt-gestalten.de/courses/antidiskriminierung

Zu den Themen Diskriminierung, Privilegien und Rassismus im pädagogischen Kontext (fuma digital): 
https://www.gender-nrw.de/connect/

Themenbereich Antimuslimischer Rassismus
Methoden und Materialien für die pädagogische Arbeit:

Unterrichtsmodul „Was steckt hinter Muslimfeindlichkeit?“ (zwischentöne): 
https://www.zwischentoene.info/unterrichtseinheit/ablaufplan/ue/was-steckt-hinter-muslimfeindlichkeit#content

(K)Eine Glaubensfrage. Religiöse Vielfalt im pädagogischen Miteinander (Bildungsstätte Anne Frank): 
https://www.bs-anne-frank.de/fileadmin/content/Publikationen/Themenhefte/K_Eine_Glaubensfrage.pdf

Bildungsbausteine gegen antimuslimischen Rassismus für die Arbeit mit Jugendlichen (Bildungsteam Berlin-Brandenburg): 
https://bausteine-antimuslimischer-rassismus.de/paedagogische-leitlinien-fuer-rassismuskritische-arbeit-mit-jugendlichen/

Unterrichtsmodule zum Thema Othering (IDA-NRW): 
https://brandanschlag-solingen-1993.de/#modules

Workshop-Materialien zu (antimuslimischem) Rassismus (Verband binationaler Familien und Partnerschaften): 
https://binational-leipzig.de/neu-workshopmaterialien-zu-antimuslimischem-rassismus

Ausstellung „Exit Racism“ für die Jugendarbeit (aej): 
https://www.aej.de/politik/wanderausstellung-exit-racism

Videos:

Antimuslimischer Rassismus: 
https://www.youtube.com/watch?v=cAPxJevi1Wg

Videos Datteltäter, Reihe „Wenn Rassismus ehrlich wäre…“: 
https://www.youtube.com/watch?v=NHKPREtHYDE&t=3s

Zum Abschlussbericht des Unabhängigen Expertenkreises Muslimfeindlichkeit - 4 rassismuskritische Perspektiven: 
https://www.youtube.com/watch?v=NmKvcJbXNC0

Mikroaggressionen: 
https://www.youtube.com/watch?v=n5U1pN56njE

Fachliteratur:

„Muslimfeindlichkeit - Eine deutsche Bilanz“. Abschlussbericht des Unabhängigen Expertenkreises Muslimfeindlichkeit 
(2023): 
https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/publikationen/themen/heimat-integration/BMI23006-muslimfeindlich-
keit.html
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Was ist antimuslimischer Rassismus? Ozan Zakariya Keskinkilic: 
https://www.bpb.de/themen/infodienst/302514/was-ist-antimuslimischer-rassismus/

Die Erfindung des muslimischen Anderen: 20 Fragen und Antworten, die nichts über Muslimischsein verraten. Verband bina-
tionaler Familien und Partnerschaften (Unrast Verlag, 2021)
https://www.verband-binationaler.de/verband/publikationen/buecher-broschueren/details/die-erfindung-des-muslimischen-an-
deren-20-fragen-und-antworten-die-nichts-ueber-muslimischsein-verraten

Wissensarchiv zu antimuslimischem Rassismus (Verband binationaler Familien und Partnerschaften): 
https://wissensarchiv.binational-leipzig.de/

Auswirkungen von Rassismus auf die physische und psychische Gesundheit:
https://www.apomio.de/blog/artikel/auswirkungen-von-rassismus-auf-die-physische-und-psychische-gesundheit

Rassismus und psychische Gesundheit in Deutschland. Amma Yeboah:
https://rassismusbericht.de/wp-content/uploads/Rassismus-und-psychische-Gesundheit.pdf

Themenbereich Pädagogische Praxis
Methoden und Materialien für die pädagogische Arbeit:

Unterrichtsmaterial zum Thema Rassismus „Die Farbe meiner Haut“ (Planet Schule): 
https://www.planet-schule.de/schwerpunkt/die-farbe-meiner-haut-rassismus/die-farbe-meiner-haut-rassismus-unterricht-100.
html

Materialsammlung zu antimuslimischem Rassismus für die pädagogische Praxis (ZEOK e.V.): 
https://www.zeok.de/wp-content/uploads/2021/01/ZEOK_KNW_Broschu%CC%88re_Web.pdf

Diskriminierung an Schulen erkennen und vermeiden – Praxisleitfaden zum Abbau von Diskriminierung in der Schule (Anti-
diskriminierungsstelle)
https://www.antidiskriminierungsstelle.de/SharedDocs/downloads/DE/publikationen/Leitfaeden/leitfaden_diskriminierung_an_
schulen_erkennen_u_vermeiden.pdf?__blob=publicationFile&v=4

Rassismuskritische Methodenbox „Macht und Medien” (Verband binationaler Familien und Partnerschaften e.V.): 
https://binational-leipzig.de/info_object/materialbox-macht-und-medien/

Animationsfilme und Begleitmaterial für die Grundschule: 
https://www.zeok.de/wp-content/uploads/2022/07/Broschuere-Zeok-2022-WEB.pdf

„Hier bist du richtig, wie du bist!“ Theoretische Grundlagen, Handlungsansätze und Übungen zur Umsetzung von Anti-Bias-
Bildung für Schule, Jugendarbeit, Soziale Arbeit und Erwachsenenbildung (IDA e.V.): 
https://www.idaev.de/fileadmin/user_upload/pdf/publikationen/Reader/2020_Reddy_Anti-Bias.pdf

Videos:

Rassismuskritische Öffnung: 
https://www.idaev.de/themen/rassismuskritische

Nkechi Madubuko zu Safer Spaces: 
https://www.youtube.com/watch?v=-xpqsMKLMRI

Dr. Robin DiAngelo discusses ‚White Fragility‘ (englisch): 
https://www.youtube.com/watch?v=45ey4jgoxeU&t=227s
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Fachliteratur:

Rassistische Realitäten (DeZIM): 
https://www.dezim-institut.de/fileadmin/user_upload/Demo_FIS/publikation_pdf/FA-5331.pdf

Kinder- und Jugendarbeit zu rassismuskritischen Orten entwickeln – Anregungen für die pädagogische Praxis in der Migra-
tionsgesellschaft. (IDA-NRW, Düsseldorf, 2016): 
https://www.ida-nrw.de/fileadmin/user_upload/reader/Broschuere_Kinder-uJugendarbeit.pdf

Rassismuskritische Öffnung. Herausforderungen und Chancen für die rassismuskritische Öffnung der Jugend(verbands)
arbeit (IDA 2019): 
https://www.idaev.de/fileadmin/user_upload/pdf/publikationen/Reader/2019_IDA_RKOE.pdf

Strukturelle Teilhabe muslimischer Jugendverbände in Deutschland (RAA Berlin & aej):
https://www.aej.de/fileadmin/user_upload/Politik/Migration/Allgemein/aej_raa_broschur_screen.pdf

Praxishandbuch Empowerment. Rassismuserfahrungen von Kindern und Jugendlichen begegnen. 
Nkechi Madubuko (Beltz Verlag 2021)

Diversität in der Sozialen Arbeit: Empowerment und Powersharing. Ankerpunkte – Positionierungen – Arenen. 
Yasemine Chehata/Birgit Jagusch (Beltz Verlag 2020)

Empowerment in der offenen Kinder- und Jugendarbeit:
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/wp-content/uploads/2018/08/empowerment-internet-1.pdf

Willkommen ohne Paternalismus. Hilfe und Solidarität in der Unterstützungsarbeit (Glokal e.V.): 
https://www.glokal.org/publikationen/willkommen-ohne-paternalismus/

Und jetzt du. Rassismuskritisch leben. 
Tupoka Ogette (Penguin Verlag 2022)

How To Be an Antiracist: antirassistisch denken – antirassistisch handeln. 
Ibram X. Kendi (btb 2022)

Was weiße Menschen nicht über Rassismus hören wollen aber wissen sollten. 
Alice Hasters (Hanser 2021)
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